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Rein rechnerisch gab es am 31.12.2025 in Sachsen-Anhalt 127 215 sogenannte
Universalspender mit der Blutgruppe 0 Rhesusfaktor negativ, wie das Statistische
Landesamt anlasslich des Weltblutspendetages am 14. Juni mitteilt.

Universalspender bedeutet nach dem ABO-System, dass Personen mit dieser
Blutgruppe mit negativem Rhesusfaktor auch allen anderen Blutgruppen spenden
konnen. Ebenfalls sehr gute Spenderinnen und Spender sind Personen mit der
Blutgruppe 0 und Rhesusfaktor positiv. Dieser Gruppe gehoérten zum Stichtag in
Sachsen-Anhalt 742 088 Personen an. Insgesamt hatten 869 303 Personen
rechnerisch die Blutgruppe 0.

Am seltensten tritt in der Bevolkerung die Blutgruppe AB Rhesusfaktor negativ auf.
Ihr gehéren nur 1 % der Bevolkerung an, das waren am 31.12.2025 in Sachsen-
Anhalt 21 203 Menschen.

In Sachsen-Anhalt lebten am 31.12.2025 insgesamt 2 120 252 Personen. Die

Angaben zu den Blutgruppen und ihrer Verteilung sind den Angaben des Deutschen

Roten Kreuzes enthommen.

Verbreitung mit Quellenangabe erwiinscht.
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