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Halle (Saale), 9. April 2026 

Altersabstand zwischen 1. und 2. Geschwisterkind 2024 bei 

3 Jahren und 9 Monaten 

Wie das Statistische Landesamt Sachsen-Anhalt anlässlich des Tags der 

Geschwister am 10. April mitteilt, waren 2024 zweitgeborene Babys 3 Jahre 

und 9 Monate (Median) jünger als ihre älteren Geschwister. 

Bei der Geburt des 2. Kindes waren Mütter in Sachsen-Anhalt im Durchschnitt 

31,7 Jahre alt. Das Durchschnittsalter bei der Geburt des 1. Kindes betrug 

28,5 Jahre. Während sie bei der 1. Geburt fast 2 Jahre jünger als Mütter im 

bundesdeutschen Durchschnitt waren (30,4 Jahre), waren sie bei der Geburt des 

2. Kindes nur noch knapp 1 Jahr jünger als Mütter in Deutschland (32,6 Jahre). 
Dementsprechend war auch der Altersabstand bundesweit zwischen dem 1. und

2. Geschwisterkind etwas kleiner (Median: 3 Jahre und 1 Monat). Mütter in 
Sachsen-Anhalt bekamen ihr 1. und 2. Kind früher, warteten im Vergleich zu Müttern 
in Deutschland aber länger mit dem 2. Kind.

Mit dem 3. Kind ließen sich die Frauen in Sachsen-Anhalt ebenfalls mehr Zeit als 

Mütter im gesamten Bundesgebiet. Dies kam im Mittel 4 Jahre und 1 Monat nach 

dem 2. Kind zur Welt und somit etwa 3 Monate später als in Deutschland. Zu diesem 

Zeitpunkt waren Mütter im Land 32,9 Jahre alt und damit immer noch jünger als 

Mütter in Gesamtdeutschland (33,5 Jahre). Auch Mütter in Ostdeutschland (ohne 

Berlin) waren bei der Geburt des 3. Kindes mit 33,7 Jahren im Durchschnitt älter.  

Betrachtet wurden Einzelgeborene bzw. nur das 1. Kind bei Mehrlingsgeburten. 

Während für die Angabe des Geburtenabstandes der Median verwendet wurde, 

handelt es sich bei beim Alter der Mütter um den Durchschnitt bzw. das 

Arithmetische Mittel. 

Weitere Informationen zum Thema Bevölkerung finden Sie im Internetangebot des 

Statistischen Landesamtes Sachsen-Anhalt.  

Verbreitung mit Quellenangabe erwünscht. 
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https://statistik.sachsen-anhalt.de/themen/bevoelkerung-mikrozensus-freiwillige-haushaltserhebungen/bevoelkerung/tabellen-geborene-und-gestorbene-sowie-lebenserwartung

