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Nr. 212/2023 
Halle (Saale), 17. Juli 2023  

Menschen in Sachsen-Anhalt waren 2022 im Durchschnitt  
47 Jahre und 11 Monate alt 

 
Die Einwohnerinnen und Einwohner Sachsen-Anhalts waren am Jahresende 
2022 im Durchschnitt 47,88 Jahre alt, das entsprach 47 Jahren und 11 
Monaten. Nach Mitteilung des Statistischen Landesamtes waren Frauen mit 
durchschnittlich 49,61 Jahren und rund 3 1/2 Jahre älter als die Männer mit 
46,09 Jahren. 

1992 waren die Menschen in Sachsen-Anhalt mit einem Durchschnittsalter von 
39,22 Jahren noch insgesamt 8,66 Jahre jünger. Ursachen für den Anstieg waren 
eine gestiegene Lebenserwartung, niedrige Geburtenzahlen und die Abwanderung 
vor allem junger Leute.  

Regional betrachtet zeigten sich bei den kreisfreien Städten und Landkreisen deutli-
che Unterschiede. Die jüngste Bevölkerung lebte mit 44,28 Jahren in Halle (Saale), 
der einwohnerreichsten Stadt. Die Landeshauptstadt Magdeburg lag mit 45,00 Jah-
ren ebenfalls weit unter dem Landesdurchschnitt. Eine vergleichsweise junge Bevöl-
kerung lebte auch im Landkreis Börde (47,34) und im Saalekreis (47,69). Am ältes-
ten war die Bevölkerung im Landkreis Mansfeld-Südharz (50,31) und in der kreis-
freien Stadt Dessau-Roßlau (50,22).   

Die Bevölkerungszahlen auf Grundlage des Zensus 2011 werden mit Zahlen auf Ba-
sis des Zensus 2022 revidiert, wenn diese - voraussichtlich ab Frühjahr 2024 - zur 
Verfügung stehen. 

Die lange Zeitreihe oder die Basisdaten zur Bevölkerungsfortschreibung können 
über die Tabellen zur Fortschreibung des Bevölkerungsbestandes (12411) in der Da-
tenbank GENESIS-Online abgerufen werden. 
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Merseburger Str. 2 
06110 Halle (Saale) 
 
Tel. 0345 2318-702 
Fax 0345 2318-913 
 
Internet: 
https://statistik.sachsen-an-
halt.de 
E-Mail: 
pressestelle@ 
stala.mi.sachsen-anhalt.de 

https://genesis.sachsen-anhalt.de/genesis/online?operation=tables&code=12411
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Durchschnittsalter der Sachsen-Anhalter/-innen 2022 nach kreisfreien Städten und 
Landkreisen 

 
Kreisfreie Stadt/ 

Landkreis 
Land 

Durchschnittsalter 2022 

insgesamt männlich weiblich 

     
Dessau-Roßlau, Stadt 50,22 48,29 52,02 
Halle (Saale), Stadt 44,28 42,49 45,95 
Magdeburg, Landeshauptstadt 45,00 42,82 47,11 
     
Altmarkkreis Salzwedel 47,88 46,31 49,44 
Anhalt-Bitterfeld 49,11 47,29 50,86 
Börde 47,34 45,98 48,70 
Burgenlandkreis 48,97 47,11 50,77 
Harz 49,31 47,35 51,20 
Jerichower Land 48,31 46,72 49,87 
Mansfeld-Südharz 50,31 48,46 52,10 
Saalekreis 47,69 46,20 49,15 
Salzlandkreis 48,98 47,05 50,82 
Stendal 48,30 46,66 49,90 
Wittenberg 49,59 47,79 51,32 
     
Sachsen-Anhalt 47,88 46,09 49,61 
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