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Halle (Saale), 16. Mai 2022

Statistisches Landesamt

Frauen litten 2020 deutlich haufiger als Manner
an Bluthochdruck

2020 wurden 6 546 Frauen und 3 169 Manner Sachsen-Anhalts in Krankenhau-
sern wegen Hypertonie (Bluthochdruck) behandelt. Wahrend bei den unter
50-Jahrigen Uberwiegend Manner (55,8 %) stationar versorgt werden mussten,
waren es bei den liber 50-Jahrigen die Frauen (69,8 %). Mit zunehmendem Alter
stiegen die Behandlungsfalle nach dem 50. Lebensjahr stark an. Wahrend die
meisten stationar versorgten Bluthochdruckpatienten im Alter zwischen 60
und 70 Jahre alt waren (799), lag das Alter der meisten Bluthochdruckpatien-
tinnen zwischen 80 und 90 Jahre (1 906).

Wie das Statistische Landesamt anlasslich des Welt-Hypertonie-Tags am 17. Mai
weiter mitteilt, sind Einwohnerinnen und Einwohner Sachsen-Anhalts besonders von
Bluthochdruckerkrankungen betroffen. 589 Einwohnerinnen und 295 Einwohner je
100 000 der Bevolkerung Sachsen-Anhalts mussten 2020 mit dieser Diagnose in
einer Klinik behandelt werden. Bezogen auf beide Geschlechter waren das 444 Pati-
entinnen und Patienten auf 100 000 Einwohnerinnen und Einwohner des Landes,
der Freistaat Thiringen folgte im Bundesvergleich mit 389 an 2. Stelle. Dagegen
wurden in Berlin nur 110 und in Hamburg 114 Patientinnen und Patienten auf

100 000 Einwohnerinnen und Einwohner versorgt.

2 438 Sachsen-Anhalterinnen und Sachsen-Anhalter verstarben 2020 an den Folgen
ihres Bluthochdruckleidens. 1/3 der Verstorbenen (821) mit dieser Todesursache
waren Manner. 4 von 10 der daran Verstorbenen (931) waren 90 Jahre oder alter,
dagegen nur 11 Manner im Alter von unter 50 Jahren. Wahrend bei den Mannern die
meisten Sterbefalle durch Bluthochdruck in der Altersgruppe der 80 bis unter
90-Jahrigen (371) gezahlt wurden, betraf es bei den Frauen die Altersgruppe der
Uber 90-Jahrigen (735).

Bei den Todesursachen aufgrund von Bluthochdruck belegte 2020 bezogen auf die
jeweilige Bevolkerung Sachsen-Anhalt (76 Verstorbene je 100 000 Einwohnerinnen

und Einwohner) den vorletzten Platz hinter dem Freistaat Sachsen (81). Die wenigs-
ten verstarben daran in Hamburg (19 je 100 000 Einwohnerinnen und Einwohner).

Verbreitung mit Quellenangabe erwiinscht.
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Volistationdr behandelte Patientinnen und Patienten in Krankenhdusern und Sterbefille
aufgrund von Hypertonie (Bluthochdruck) mit Wohnort Sachsen-Anhalt 2020

Vollstationar behandelte

Patientinnen und Patienten Sterbefalle
Altersgruppen von ... bis unter in Krankenhausern
... Jahren

Geschlecht Geschlecht
mannlich weiblich mannlich weiblich
unter 50 513 407 11 -
50 -60 646 743 26 6
60-70 799 1345 74 32
70 -80 643 1830 143 133
80 -90 520 1906 371 711
90 Jahre und alter 48 315 196 735
Insgesamt 3169 6 546 821 1617
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