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Sachsen-anhaltische Mütter waren bei der Geburt ihres Kindes die 
jüngsten in ganz Deutschland 

2020 waren sachsen-anhaltische Mütter bei der Geburt ihres Kindes durch-
schnittlich 29,7 Jahre alt und damit die jüngsten in Deutschland. Dies teilt das 
Statistische Landesamt auf Basis von Angaben der europäischen 
Statistikbehörde Eurostat anlässlich des Muttertages am 8. Mai mit. Der 
gesamt-deutsche Schnitt lag bei 31,3 Jahren. Am ältesten waren Mütter bei 
der Geburt ihres Kindes mit 32,2 Jahren in Hamburg. Im Durchschnitt der EU-
27-Staaten hatten Mütter bei der Geburt im Mittel ein Alter von 31,0 Jahren 
erreicht. Die Altersspannweite reichte von 27,8 Jahren bei bulgarischen 
Müttern bis zu 32,6 Jahren bei Irinnen. 

Die zusammengefasste Geburtenziffer, also die durchschnittliche Kinderzahl je 
Frau, betrug 2020 in Sachsen-Anhalt 1,55. Dieser Wert lag sowohl über dem EU-27-
Wert (1,50) als auch über dem deutschen (1,53). In Niedersachsen wurden deutsch-
landweit die meisten Kinder pro Frau geboren (1,62), in Berlin die wenigsten (1,38). 
Im Europavergleich hatte Malta mit 1,13 Kindern je Frau die geringste zusammen-
gefasste Geburtenziffer und Frankreich mit 1,83 Kindern pro Frau die höchste. 

Jedes 3. Lebendgeborene, welches in Deutschland 2020 zur Welt kam, war das 
Kind unverheirateter Eltern. In Sachsen-Anhalt war dieser Prozentsatz mit 57,4 % 
wesentlich höher. Die wenigsten unehelichen Babys gab es in Baden-Württemberg 
(23,9 %). EU-weit wurden die wenigsten unehelichen Lebendgeborenen in Grie-
chenland (13,8 %) und die meisten in Frankreich (62,2 %) registriert. 

Diese und weitere Informationen basieren auf den Erhebungen der nationalen Sta-
tistikstellen der Mitgliedsstaaten und werden vom Statistischen Amt der Europäi-
schen Union (Eurostat) zusammengetragen, in EU-weit vergleichbarer Form aufbe-
reitet und veröffentlicht. Weitere Statistiken zu den Regionen der EU-27 sind unter 
den Regionalstatistiken unter https://ec.europa.eu/eurostat/de/data/database verfüg-
bar. 
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