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Nr. 55/2022 
Halle (Saale), 7. März 2022 

8. März - Tag der Frauen: 972 000 Frauen über 15 Jahre 

Am 8. März feiern rund 972 000 Sachsen-Anhalterinnen über 15 Jahre den  
Internationalen Frauentag. Das sind 88 % der weiblichen Bevölkerung. Wie das 
Statistische Landesamt mitteilt, lebten Ende November 2021 rund 
1 103 000 Mädchen und Frauen in Sachsen-Anhalt. Sie waren mit 51 % gegen-
über Männern in der Mehrheit. 

Über alle Altersgruppen betrachtet, lag 2020 das Durchschnittsalter der weiblichen 
Bevölkerung bei 49,8 Jahren.  35 % der gesamten weiblichen Bevölkerung  
Sachsen-Anhalts waren ledig, 42 % verheiratet, 14 % verwitwet und 9 % geschieden. 

Wenn geheiratet wurde, waren ledige Frauen 2020 im Durchschnitt 34 Jahre und 
4 Monate bei der Eheschließung. Das Durchschnittsalter bei der Geburt des 1. Kindes 
lag 2020 durchschnittlich bei 28,8 Jahren, 2011 waren sie im Schnitt noch 1 Jahr und 
7 Monate jünger. 

28 % (263 800) der Frauen lebten in Familien mit Kindern. 55 % waren Ehefrau und 
Mutter, 20 % lebten in Lebensgemeinschaften mit Kind bzw. Kindern und 25 % waren 
Alleinerziehende. Mit 60 % lebte die Mehrzahl der Mütter mit 1 Kind im Haushalt, 
32 % mit 2 Kindern und rund 8 % mit 3 und mehr Kindern unter einem Dach. 

Wie aus der Haushaltsbefragung „Mikrozensus“ hervorging, waren rund 50 % der 
Frauen über 15 Jahre erwerbstätig. Darunter gaben 16 % an, normalerweise weniger 
als 30 Stunden pro Woche zu arbeiten, 39 % leisteten zwischen 30 und 39 Arbeits-
stunden und rund 44 % arbeiteten 40 und mehr Wochenstunden.  

199 700 Mütter waren erwerbstätig. 56 % gingen einer Vollzeitbeschäftigung nach, 
40 % waren teilzeitbeschäftigt. 4 % der Mütter haben keine Angaben zur Arbeitszeit 
gemacht. 

Ihren Ehrentag begehen auch Frauen ohne im Haushalt lebende Kinder, 50 % von 
ihnen als Ehefrauen, 8 % in einer Lebensgemeinschaft lebend und rund 39 % als al-
leinlebende Frau.   

Der Mikrozensus ist eine jährliche 1%ige Stichprobenerhebung der Privathaushalte. 
Die Ergebnisse sind nur eingeschränkt mit den Werten der Vorjahre vergleichbar. Der 
Mikrozensus wurde 2020 methodisch neugestaltet. Weitere methodische Informatio-
nen finden Sie im Internetangebot des Statistischen Landesamtes Sachsen- Anhalt. 
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