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Arthrosen des Kniegelenkes waren 2019 die häufigste Diagnose in 
Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtungen 

2019 wurden nach Mitteilung des Statistischen Landesamtes in den Vorsorge- 
oder Rehabilitationseinrichtungen Sachsen-Anhalts 4 634 Fälle und damit die 
meisten Patientinnen und Patienten aufgrund der Hauptdiagnose Arthrosen 
des Kniegelenks behandelt, gefolgt von Arthrosen des Hüftgelenks mit 
3 637 Fällen. 

Arthrosen gehören zu den Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems und des Binde-
gewebes. Krankheiten dieser Gruppe führten mit 15 982 Fällen insgesamt am häu-
figsten zum stationären Aufenthalt in einer Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtun-
gen (35,5 %), gefolgt von Krankheiten des Kreislaufsystems mit 8 436 Fällen 
(18,8 %) und den Neubildungen mit 5 765 Fällen (12,8 %). 

Im Jahr 2019 wurden in den Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtungen mit mehr 
als 100 Betten insgesamt 44 977 Patientinnen und Patienten stationär behandelt. 
Das waren 5 005 Behandlungsfälle mehr als 2018 (+12,5 %).  

Das Durchschnittsalter der in Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtungen behandel-
ten Personen lag bei knapp 60 Jahren. 22,6 % (10 156 Fälle) aller Behandelten wa-
ren 75 Jahre oder älter. Die meisten Behandlungsfälle waren in der Altersgruppe der 
60- bis unter 75-Jährigen (33,6 %; 15 096 Fälle) festzustellen, gefolgt von den 45- bis 
unter 60-Jährigen mit 12 129 Patientinnen und Patienten (27,0 %). 

Weitere Informationen zum Thema Gesundheitswesen finden Sie im Internetangebot 
des Statistischen Landesamtes Sachsen-Anhalt und sind im Statistischen Bericht 
"Krankheiten der Patienten der Krankenhäuser und der Vorsorge- und Rehabilitati-
onseinrichtungen: Diagnosedaten Jahr 2019" verfügbar. 
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