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584 000 Mütter im Alter von 15 bis 75 Jahren können sich in Sachsen-Anhalt 
zum Muttertag am 9. Mai 2021 feiern lassen. Laut einer Sonderauswertung des 
Mikrozensus auf Basis des Berichtsjahres 2018 lebten in dieser Altersgruppe 
758 000 Frauen in Sachsen-Anhalt. 77 % von ihnen waren Mütter. 
174 000 Frauen im Alter von 15 bis 75 Jahren waren kinderlos (23 %).  

Der Anteil der Mütter an allen Frauen variierte nach der betrachteten Altersgruppe. 
Unter den Frauen in der jüngsten Altersgruppe von 15 bis 19 Jahren waren noch fast 
alle Frauen kinderlos. 10 Altersjahre später (25 bis 29 Jahre) lag der Anteil der Müt-
ter bereits bei 39 %. Im Alter von 30 bis 34 Jahren hatten 69 % der Frauen bereits 
eigene Kinder.  

Das in statistischen Auswertungen üblicherweise verwendete gebärfähige Alter en-
det mit 49 Jahren. In der Altersgruppe der 45- bis 49-Jährigen waren 85 % der  
Sachsen-Anhalterinnen Mütter. Da sich jedoch zwischen verschiedenen Generatio-
nen das Geburtenverhalten ändert, war in der Sonderauswertung 2018 der Anteil der 
Mütter in der Altersgruppe der 65- bis 69-Jährigen mit 94 % am höchsten.  

Methodischer Hinweis: Der Mikrozensus ist eine jährliche 1%ige Stichprobenerhe-
bung der Privathaushalte. Die oben aufgeführten Zahlen aus der Sonderauswertung 
zum Berichtsjahr 2018 basieren auf der Geburtenfolge von Frauen und zielten auf 
die leiblichen Kinder ab. Dadurch wurden auch Mutter-Kind-Beziehungen außerhalb 
des eigenen Haushalts sichtbar.  
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